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MISSIV

Ledningssystem

RIKTLINJE PRIORITERINGSORDNING AV ATGARDER REHABTEAMET I
SALA KOMMUN

Sammanfattning av drendet

Alla dtgdrder ska utga frdn en individuell yrkesspecifik bedémning. Patientens
behov, mél, motivation och prognos dr viktiga faktorer i ett pricriteringsarbete.
Arbetsterapeut och sjukgymnast/fysioterapeut gér en bedémning och planerar
atgarder i samrad med patienten, anhériga och évrig vardpersonal.

En prioriteringsordning av tgirder ska vara ett stdd i det dagliga arbetet, men
ocksa ett satt att visa hur dtgdrder normalt prioriteras.

Forslag till beslut

Ndmnden foreslas besiuta

att faststilla riktlinje om prioriteringsordning av dtgdrder Rehabteamet i Sala
kommun.

Agneta von Schoting
Socialchef

Bilaga: Forslag till Riktlinje prioriteringsordning av atgdrder Rehabteamet i Sala

kommun.

SALA KOMMUN Bestksadress: Fredsgatan 23, Sala
Vard- och omsorg Vaxel: 0224-74 70 00

Box 304 Fax: 0224-192 98

733 25 Sala vard.och.omsorgsforvaltningen@sala.se
www.sala.se
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Riktlinje Prioriteringsordning av dtgarder Rehabteamet i Sala
Kommun

Alla atgdrder ska utga fran en individuell yrkesspecifik bedomning. Patientens
behov, mal, motivation och prognos ar viktiga faktorer i ett prioriteringsarbete.
Arbetsterapeut och sjukgymnast/fysioterapeut gér en bedémning och planerar
atgdarder i samrdd med patienten, anhoriga och évrig vardpersonal.

En prioriteringsordning av dtgarder ska vara ett stod i det dagliga arbetet, men
ocksa ett sdtt att visa hur atgarder normalt prioriteras.
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Férsta kontakt ska tas inom 5 arbetsdagar i alla drenden.
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Vard- och omsorgsférvaltningen

A. Sdkerhet och symtomlindring.

Atgirder som vidtas for att hindra skada, exempelvis fallpreventionsarbete. Aven
handledning och stid vid forflyttning ryms har for att ge trygghet, for den enskilde,
anhoriga och dvrig vardpersonal. Teamtraffar och deltagande i relevanta
vardplaneringar.

Symtomlindring kan gélla mobilisering av person som blivit sdngliggande, efter
sjukdom eller skada, for att forhindra komplikationer.

B. Funktions- och aktivitetshéjande atgirder.

Atgirder kan gilla trining efter frakturer eller mobilisering av person som blivit
sangliggande, efter sjukdom eller skada. Kognitiv traning for att en person ska
kunna klara sitt vardagsliv.

C. Funktions- och aktivitetsuppehallande atgarder.

Atgirder som beddms viktiga for att en patient ska uppritthélla sina funktioner ska i
forsta hand dverforas till omsorgspersonal genom instruktion och handledning.
Detta gors for att trianing ska kunna ske dagligen, i samband med omvardnad.



